JOH

Jahu, mis sobib koigi ja kdige jaoks!

Idee

JOHU on jahu, mis tehtud dunamahla pressjaakidest. JOHU on gluteeni- ja V
allergeenide vaba ning sobib kasutamiseks koigile ja koiges. Kipseta

saiakesi, muffineid, leiba voi lisa seda smuutidesse ja pudrule. Nii rikastad

enda toite vitamiinide ja vajalike kiudainetega.

- Probleem
P . Euroopa Liidus jouab mahlatoostusesse ligikaudu 2.6 miljonit tonni
) ounu, mille korvalsaaduseks on 650 000 tonni pressjaaki. 2020. aastal

oli Eesti ounasaak ligikaudu 1600 tonni ning kui koik need 6unad
e jouaksid mahlatoostusesse, jaaks mahlapressimisest Ule 430 tonni
pressjaaki. Siiani on 6unamahla pressjaak jaanud vaarindamata ning
E seda on kasutatud komposti voi loomasoodana. Paljud mahlatootjad
- olgu nad suured voi vaikesed - otsivad pressjaagile uut kasutust.

Lahendus
JOHU kogub kokku pressjaagid ning péarast kuivatamist ja jahvatamist
saab sellest jahu, mis on gluteeni- ja allergeenide vaba ning sobib
kasutamiseks koigile ja koiges. JOHU dunajahust saab kipsetada
naiteks keeksi, muffineid voi leiba. JOHU saab lisada ka tavapéarastele
s > kUpsetistele, et rikastada neid vajalike kiudainetega. Supertoiduna
7 3 saab seda lisada smuutidele, pudrule ja jaatisele. JOHU annab koigele
o ©° monusa maitse, tekstuuri ning suure koguse vitamiine ja 4 korda
rohkem kiudaineid kui tavaline nisujahu.
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Lahiajal loodame JOHU muda jaemulgis/poodides, et igalks saaks nautida meie
ounajahu enda lemmikretseptides. Lisaks soovime pakkuda jahu ka hulgimutgis
pagariaridele, et koigil kellel moni toidutalumatus naiteks gluteeni, saaksid kipsetisi
jatkuvalt nautida.
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Kontakt
www.johu.com
instagram.com/jahujohu
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